
Dr. med. Martin Blay

Ausbildung
1990 – 1996  Studium der Humanmedizin, Ludwig-Maximilians-Universität München
1995/96 Praktisches Jahr
 General Surgery in Denver/Colorado
 Chirurgie/Unfallchirurgie im Klinikum Grosshadern München
 Pädiatrie, Kinderspital St. Gallen
 Innere Medizin im Klinikum Innenstadt der LMU München 

(Schwerpunkt Hämato-Onkologie)
1993 1. Staatsexamen 
1995 2. Staatsexamen
1996 3. Staatsexamen
2002 Dissertation Kinderspital München:
 «Nachweis von humanem Herpesvirus Typ 7 in Liquor cerebrospinalis  

neurologisch erkrankter Kinder mittels der Polymerase-Kettenreaktion»
2002 Anerkennung zum Chirurgen
2005 Schwerpunkbezeichnung Unfallchirurgie
2011 Facharzt orthopädische Chirurgie und Traumatologie des  

Bewegungsapparates

Werdegang
1996 – 1997 AIP, Orthopädie und Chirurgie
 Sana-Klinik München Sendling
1997 – 1998 AIP, Chirurgie (Unfall-, Allgemein-, Gefäss-, Plastische- und  

Handchirurgie Prof. B. Claudi)
 Kreiskrankenhaus Dachau
1998 – 2005 Assistenzarzt Unfallchirurgie/Chirurgie
 Kreisklinik Dachau 
2000 – 2001 Assistenzarzt, einjährige Rotation Regionalspital Surselva, Ilanz
2002 – 2003 Assistenzarzt, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie
 Schwerpunkt Wirbelsäulenchirurgie Prof. H. Hertlein
 einjährige Rotation städtisches Krankenhaus München Harlaching
2005 – 2012 Oberarzt, Abteilung für Orthopädie und Traumatologie
 Kantonsspital Münsterlingen Chefarzt Dr. M. Schüler
März/April 2010 AO-Trauma-Fellowship Rashid-Traumacenter Dubai, Prof. Peter Messmer
2012 – 2019 Leitender Arzt/Chefarzt-Stv., Abteilung für Orthopädie und Traumatologie, 

Chirurgie, Allgemeine- und Unfallchirurgie FMH
 Kantonsspital Münsterlingen, Chefarzt Dr. Schüler
Seit 2019 Gemeinschaftspraxis Orthopädie am See, Kreuzlingen 
 mit Spezialisierung Becken- und Hüftschmerzen, untere Extremitäten



Mitgliedschaften in Berufsorganisationen
•  SIMEG, Board-Mitglied 
•  Ostschweizer Orthopäden Vereinigung (OSO) 
•  Swiss Orthopaedics
•  Ärztegesellschaft Thurgau (ÄTG)


